
10.11.2025 14.11.2025od do

Pondělí 10.11.2025
Zapečený toust se šunkou a sýrem, zeleninapřesnídáv.
Hovězí vývar s tarhoňou, Těstoviny s tomatovou omáčkou, bazalkou a česnekem, strouhaný
sýr, ovoce

oběd

Pečivo, kedlubnová pomazánka s lučinousvačina

Úterý 11.11.2025
Obložený chlebíček, vejce, sýr, zeleninapřesnídáv.
Čočková polévka, Domácí sekaná, bramborová kaše, zeleninový salátoběd
Pečivo, sýrová pomazánka s bylinkami, zeleninasvačina

Středa 12.11.2025
Pečivo, máslo, jahodový džempřesnídáv.
Zeleninový vývar s cizrnovou zavářkou, Zpečený bulgur s krůtím masem, zeleninou a sýrem,
zeleninový salátek, ovoce

oběd

Pečivo, karotková pomazánka s vejcisvačina

Čtvrtek 13.11.2025
Karamelový pudink, piškotypřesnídáv.
Špenátová polévka, kukuřičné vločky, Vepřový guláš s kapií, Houskový knedlíkoběd
Pečivo, tvarohová pomazánka s pórkem, zeleninasvačina

Pátek 14.11.2025
Pečivo, míchaná vajíčka na másle, zeleninapřesnídáv.
Kulajda, Pečené kuřecí stehno na medu a pomerančích, rýže, zeleninová oblohaoběd
Activia, pečivosvačina

Seznam alergenů:


